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OBJETIVO CONTEUDOS HABILIDADES BIMESTRE m EPISODIO (DURACAO) SINOPSE/CONTEUDO
nﬂﬂﬂ Clique para assistir

Conhecer o sistema enddcrino,
identificando suas estruturas e V
modo de acao.

O sistema
Reconhecer que, no PO . P -
SreanismoNolsiatema endécrino: MO E Sistema endécrino / producao de
P as glandulas ‘E[é‘? o] (e hormdnio; sistema nervoso; o corpo
enddcrino atua na ndéerin ‘ = ¢ Que corpdo! (8’°41”) humano: composicio do sistem
coordenacao e na acdo dos endoctinas € os umano; composicao do sistema
horménios hormdnios por Identificar a acao dos Como E Que E? nervoso; curiosidade do corpo humano.
elas secretados o mgnios como protagonistas
das emogdes e sensagdes do V
corpo humano.
Compreender as diferentes p . i3/ f =
etapas da reproducio humana Pequenas'e de Celulas-troncof, embrlol~ogla/ ormagao
(ovulagio, fecundago, V 1CL grande ajuda de %ametas / ‘ecund’agaiio, reprodugao,
gestacio e parto) TeeeE ol (12’52”) células, tecidos, 6rgaos, sistema.
- ' Ciéncia
A reproducdo
Reconhecer que a reproducao humana como
humana permite originar principal
individuos semelhantes a caracteristica
si mesmos, assegurando a para a
continuidade da espécie. perpetuacao da
espécie

O corpo como meio de interagao com o
Conhecer os sistemas genitais

Afinal de contas, outro e com o ambiente; adolescéncia /
masculino e feminino e V quem sou eu? autoestima; hormonios, transformagdes
identificar suas partes. (17°20”) fisicas e psiquicas; higiene, padrdes de

Megassaudavel

beleza e alimentacao.


http://multirio.rio.rj.gov.br/index.php/assista/tv/3579-que-corpao
http://multirio.rio.rj.gov.br/index.php/assista/tv/1199-pequenas-e-de-grande-ajuda
http://multirio.rio.rj.gov.br/index.php/assista/tv/1199-pequenas-e-de-grande-ajuda
http://multirio.rio.rj.gov.br/index.php/assista/tv/1668-afinal-de-contas-quem-sou-eu
http://multirio.rio.rj.gov.br/index.php/assista/tv/1668-afinal-de-contas-quem-sou-eu

OBJETIVO CONTEUDOS HABILIDADES

A sexualidade:
da infancia a
velhice

Puberdade e
adolescéncia:
as mudancas

biopsicosso-
ciais
Refletir sobre as questdes de
sexualidade, género e sexo,
considerando a pluralidade Métodos
cultural. contraceptivos

e prevencao
das doencas
sexualmente
transmissiveis
/ Aids

Métodos
contraceptivos
e estudo sobre

a prevenc¢ao

das doencas

sexualmente

transmissiveis
/ Aids

Compreender que a
sexualidade envolve pessoas,
sentimentos, crencas e
valores e que desempenha
papel determinante no
comportamento humano.

Associar as mudanc¢as do corpo
ao amadurecimento sexual
durante a puberdade.

Relacionar o autoconhecimento
corporal e a autoestima como
prevengao as DSTs/Aids e a
gravidez na adolescéncia.

Relacionar o uso de
preservativos a prevengao
de doengas sexualmente

transmissiveis e a contracep¢ao.

Conhecer os principais métodos
contraceptivos, segundo suas
formas de uso e atuacdes,
inclusive na prevencao das
DSTs/Aids.

Eu, vocé e todos nos
(29°33”)

Afinal de contas,

,O"‘“ quem sou eu?
s> (17°20”)
Megassaudavel

Quem ama cuida...

(27°48”)

m EPISODIO (DURACAO) SINOPSE/CONTEUDO

Clique para assistir

Formacao da identidade; diversidade;
género, cor e credo; sexualidade;
experiéncias afetivas.

O corpo como meio de interagdo com o

outro e com o ambiente; adolescéncia /

autoestima; hormonios, transformagdes

fisicas e psiquicas; higiene, padrdes de
beleza e alimentagdo.

Aparelho reprodutor masculino e
feminino; a primeira relacdao sexual;
anticoncepc¢ao; doencgas sexualmente

transmissiveis.


http://multirio.rio.rj.gov.br/index.php/assista/tv/7838-eu,-voc%C3%AA-e-todos-n%C3%B3s
http://multirio.rio.rj.gov.br/index.php/assista/tv/1668-afinal-de-contas-quem-sou-eu
http://multirio.rio.rj.gov.br/index.php/assista/tv/1668-afinal-de-contas-quem-sou-eu
http://multirio.rio.rj.gov.br/index.php/assista/tv/9784-quem-ama,-cuida

BIMESTRE

| OBETVO___ | COWTEUDOS | WABLDADES |  BMESRE |
EEIRr

Vacinas e soros

desempenham
papel
Reconhecer o funcionamento Importante
. . na defesa do
integrado dos sistemas de .
Lo . P organismo
nutricdo: digestdrio, respiratdrio,
. > L. humano
circulatério e excretorio. ~
(nogdes de
imunologia,

vacinoterapia e
soroterapia)

Reconhecer a importancia .
. - . Os sentidos:
da integragao dos sistemas . ~
a integracao
do corpo humano e dos
. . do ser
demais seres vivos, sob a
= . _ humano com o
acao de diferentes estimulos .
~ U ambiente
(coordenacao e equilibrio).
Sistema
. . nervoso
Identificar o sistema nervoso
i central,
como responsavel pelo controle P
o periférico e
dos demais sistemas do corpo N
autonomo:
humano. P
6rgdos e

funcionamento

Diferenciar vacina e soro,

identificando a importancia de

cada um.

Estabelecer relagdes entre a

salde do corpo e a existéncia
de defesas naturais e V
estimuladas (vacinas).

Identificar os diferentes

sentidos como func¢des de V

sintonia da intera¢ao do ser
humano com o meio ambiente.

Analisar situagdes de risco
ou situagdes-problema do
cotidiano, considerando o

sistema nervoso, sistema V

enddcrino e sistema
imunolégico como sistemas de
relagdo entre o corpo e 0 meio
ambiente.

Estabelecer relagdes entre o

sistema nervoso, os 6rgaos dos

sentidos e a rede hormonal, ao
interpretar situagoes cotidianas
ou de risco.

Identificar os elos entre os
sentidos, coordenacdo e
acdo dos hormdnios como
protagonistas das emogdes e
sensacoes do corpo humano.

m EPISODIO (DURACAO) SINOPSE/CONTEUDO

Clique para assistir

Vacinas: tipos de vacinas, sistema
imunoldgico, principios basicos das
vacinas; hist6ria da primeira vacina;

Pra que me espetar

St

MRS tanto? (12°22”)
Detetives da calendario de vacinacao.

Ciéncia

Os sentidos; o paladar — papilas
gustativas; audicao, olfato, visdo, tato e
paladar; terminais nervosos; estimulos
fisicos e quimicos.

Isso faz sentido
(8°40”)

Sistema endécrino / produgao de
hormonio; sistema nervoso; o corpo
humano; composi¢ao do sistema

Que corpao! (08’46”)
nervoso; curiosidade do corpo humano.

E(‘>A\/b é;»
£ :no-

Como E Que E?

Os sentidos; o paladar - papilas
gustativas; audicao, olfato, visdo, tato e
paladar; terminais nervosos; estimulos
fisicos e quimicos.

Isso faz sentido
(8°40”)


http://multirio.rio.rj.gov.br/index.php/assista/tv/1198-pra-que-me-espetar-tanto
http://multirio.rio.rj.gov.br/index.php/assista/tv/1198-pra-que-me-espetar-tanto
http://multirio.rio.rj.gov.br/index.php/assista/tv/3577-isso-faz-sentido
http://multirio.rio.rj.gov.br/index.php/assista/tv/3579-que-corpao
http://multirio.rio.rj.gov.br/index.php/assista/tv/3577-isso-faz-sentido

