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PROGRAMA 1: EDUCACAO EM REDE - NEUROCIENCIAS DA
APRENDIZAGEM

Conhecer melhor o processo de armazenamento de informacgdes e de aprendizagem pelo
cérebro ajuda na melhoria da qualidade do ensino. O convidado para discutir o tema € o professor
Roberto Lent, doutor em Biofisica e chefe do Laboratério de Neuroplasticidade do Instituto de
Ciéncias Biomédicas da UFRJ.

Questoes sugeridas para reflexdo apés o visionamento do programa:

e A partir do conceito de motivagao apresentado pelo Dr. Roberto Lent, como vocé planeja
atividades motivadoras? Como vocé percebe a importancia dessas atividades para atrair e
manter a atencéo dos alunos durante a aula?

e A partir das discussdes sobre motivacao apresentadas no programa, o gue desencadeia sua
motivacdo para propor atividades que atraiam os alunos para a aprendizagem escolar?

» (Como vocé percebe a influéncia das emocdes e/ou motivagdes dos alunos durante a aula”?
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PROGRAMA 2: EDUCACAO EM REDE - HABITOS DE ESTUDO

O habito do estudo, sua importancia para o bom desenvolvimento da aprendizagem do aluno e
estratégias para seu desenvolvimento na escola e em casa. O tema é discutido pela professora
Andrea Ramal, doutora em Educacéo, que publicou um livro sobre o assunto.

Questoes sugeridas para reflexdo apés o visionamento do programa:

» (Os seus alunos tém habitos de estudo”?” Como vocé identifica isso? Que estratégias vocé pode
usar para auxiliar no desenvolvimento desses habitos na sala de aula”?

* Na sua escola, ha disponibilidade de espacos para os alunos estudarem, por exemplo, No
contraturno? Que medidas a instituicdo escolar pode adotar para contribuir para ©
desenvolvimento de habitos saudaveis de estudo?

« Como ¢ a receptividade e a aceitacao do “dever de casa” entre seus alunos? O que € possivel
fazer para que as atividades de casa sejam incorporadas a rotina do auno”?

e Como podemos trabalhar com as familias a necessidade dos habitos de estudo e a realizacéo
de trabalhos de casa?



