
PREFEITURA DA CIDADE DO RIO DE JANEIRO 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

SUBSECRETARIA DE ARTICULAÇÃO E INTEGRAÇÃO DA REDE 

COORDENADORIA DE APOIO À GESTÃO ESCOLAR 

GERÊNCIA DE PROTEÇÃO ESCOLAR 

Núcleo Interdisciplinar de Apoio às Unidades Escolares – NIAP 

Programa Interdisciplinar de Apoio as Unidades Escolares (PROINAPE) 

 

MÊS DO ADOLESCENTE NA ESCOLA MUNICIPAL JENNY GOMES 

 

PERFIL DA ESCOLA:  

EQUIPE GESTORA: Claudia Franco, Juliana Muniz e Alessa Dias  
ENDEREÇO: Avenida Paulo de Frontin n 452 Rio Comprido,  
Tel: (21) 2273-5299 
E-mail: emjgomes@rioeduca.net 
NÚMERO DE ALUNOS: 450 
NÚMERO DE TURMAS: 14 (2 turmas de 6º ano, 4 turmas de 7º ano, 3 turmas de 8º 
ano, 3 turmas de 9 ano e 2 turmas de Projeto) 
TURMAS DE PROJETOS: 2 
NÚMERO DE PROFESSORES:  
 
Introdução: 

        A referida unidade escolar atende aos estudantes do 2º segmento do Ensino 

Fundamental. Está localizada no bairro do Rio Comprido, atende as comunidades do 

Complexo do São Carlos, Fallet, Fogueteiro em Santa Tereza. Tem aproximadamente 30 

professores(as), acolhendo cerca de 450 alunos em turno único com 14 turmas (duas 

turmas de 6º ano; quatro turmas de 7º ano; três turmas de 8º ano; três turmas de 9º 

ano e duas turmas do Projeto Carioca 1 ano 2.  

Por ser uma escola de adolescentes sentimos a necessidade de se trabalhar na 
unidade escolar temáticas sobre adolescências, que possam acolher, apoiar, fortalecer 

e dinamizar questões ligadas ao mercado de trabalho (Programa Jovem Aprendiz, 
cursos, oficinas, etc), questões ligadas a relacionamentos interpessoais, violência, 

bulling, família, e sobre saúde mental/ emocional principalmente ligadas a 
consequências da pandemia.  

A mini-equipe PROINAPE propõe diante do exposto, uma ação coletiva em 

SETEMBRO para se comemorar o mês do adolescente (o dia do adolescente é 

comemorado todo dia 21/09) e na busca de sensibilização e prevenção ao setembro 

AMARELO. E pode-se dizer que esse evento foi uma culminância aos encontros 

realizados em algumas turmas e em rodas de conversas em grupos abertos que foram 

realizados durante todos os meses neste ano de 2023.  

 

Objetivo Geral 

Colaborar para o fortalecimento da articulação da escola com a rede local; 

pensando em estratégias para a permanência do(a) aluno(a) na escola e criando um 

espaço mais juvenil, ajudando a fomentar maior perspectiva de futuro.  

https://www.google.com.br/search?q=ciep+jos%C3%A9+pedro+varela+telefone&sa=X&ved=0ahUKEwiEjfvC0IHcAhXLFpAKHTmLDLgQ6BMIjAEwEA
https://www.google.com.br/search?q=ciep+pedro+varela&oq=ciep+pedro+varela&aqs=chrome..69i57j0.4600j1j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8


 Objetivos Específicos 

• Criar um espaço diferenciado na escola, demonstrando para a comunidade em 

geral novas estratégias de utilização do espaço escolar;  

• Fomentar discussões e reflexões sobre os diversos temas da adolescência como: 

relacionamentos em geral, sexualidade, mercado de trabalho, etc. 

• Dar oportunidades para que os alunos possam conhecer as instituições do entorno 

e se apropriem criando vínculos e conhecimentos; 

• Atualizar os alunos, através de palestras, debates as experiências, tendências e 

novidades do mercado de trabalho; para assim incentivá-lo e até mesmo 

encaminhá-lo para o mercado de trabalho. 

• Fomentar discussões na comunidade escolar que possibilitem a aproximação da 

realidade de vida deste aluno; 

 

Metodologia 

Este evento, será realizado dia 28/09/23 (5ª. feira) na Unidade Escolar 

envolvendo toda a comunidade escolar: gestão, profissionais da escola, alunos, grêmio 

escolar, equipe PROINAPE e contando com as instituições parceiras do bairro e 

adjacências.    

As instituições parcerias que até o momento confirmaram a participação: 

Biblioteca Casarão dos Prazeres, Clínica da Estácio de Sá (clínica referência da escola), 

Fazendo Arte, Fundação MUDES, Instituto Anjinho Feliz Projeto Meta Educação, Projeto 

Educação Pela Paz e Secretaria de Juventude (espaço da Juventude).  

  Será realizada um grupo de watts app e uma reunião remota com os parceiros, 

grêmio, representantes de turma, professores (as), direção/CP para elaboração de 

ideias e criação de possibilidades. A partir daí iremos construir a programação de todo 

o evento ocorrerá a manhã inteira, ocupando a quadra da escola, o pátio e as salas de 

aula. 

             A proposta é que no dia do evento, seja feito nas próprias turmas as oficinas 

propostas, onde cada aluno se direcionará a sua sala de aula, e lá terão as propostas de 

duas oficinas, tendo um intervalo do almoço entre elas. E durante café da manhã, 

abertura, almoço e término os próprios alunos irão realizar apresentações de poesia, 

dança e música no pátio.  

 Os adolescentes serão recebidos às 8h da manhã com café da manhã musical, 

onde playlist estará sobre responsabilidade do grêmio. Às 9:00h iniciaremos as oficinas. 

A sugestão é que cada oficina dure 1 hora, no primeiro momento das 9:00h às 10:00h. 

Onde os alunos do 6º e 7º não irão ter intervalo para o almoço e atividades recreativas 

no pátio, às 11h vão retomar às turmas para a 2ª parte das oficinas. Os alunos do 8º, 9º 

e Projeto farão a segunda parte das oficinas das 10h às 11h e descerão para o almoço 

das 11h às 12h. Realizaremos a finalização no pátio, onde haverá a participação da Ong 

Projeto pela Paz com a apresentação dos alunos da ong, sendo que 8 são alunos da Jenny 

Gomes. 



Precisaremos do apoio dos profissionais da escola para se disponibilizarem a 

levar aquele grupo específico dos alunos às salas e a estarem nas salas como apoio. 

Precisaremos também de uma equipe de alunos que ficarão responsáveis pela 

organização da playlist para ser tocada na entrada e término do evento, previamente 

verificada pela direção. 

Dentre as oficinas que serão oferecidas já estão confirmadas:  

OFICINAS JÁ CONFIRMADAS: 

1 - Assistente Social Camila, antiga AS do Projeto Educação pela Paz: Oficina de educação 

antiRACISTA;  

2 - Ong Fazendo Arte com Evandro: Oficina de robótica, de zumba e/ou teatro 

3 - Secretaria de Juventude (espaço da Juventude) com Leandro e Lenin: Oficina 

Operação de drone (na quadra) e  

4 - Secretaria de Juventude (espaço da Juventude) com Leandro e Lenin: Oficina de DJ. 

5 - Casarão dos Prazeres com Liliane: Fios e Tramas (Tapeçaria), e contação de história 

(?).  

6 - Instituto Meta Educação com A.S Gabriela: Oficina sobre Bullying com ênfase no 

setembro amarelo. 

7 - Instituto Anjinho Feliz com ?: designs de sobrancelha? Artesanato? 

8 - Fundação Mudes com Tayna ou Giovanna: Jovem Aprendiz e dicas de currículo e 

postura numa entrevista. 

9 - Escola de Paz, com Nyeta: Oficina de Comunicação não violenta. 

10 - EM Jenny Gomes com os professores de Educação Física Gabriel e Mariza: Oficina 

de ping-pong.  

11 - Clínica da Família Estácio de Sá, com enfermeira Ana Cláudia: Oficina sobre Cuidados 

com a Saúde na Adolescência.  

 Participação dos alunos durante o evento: 

- Apresentação de uma música pelo Yure (“marreta”) e Crispin (7º ano); 

- Apresentação grupo Bora para escola, alunas do 8º ano 

- Apresentação da peça da Tia Ciata, alunos 8º ano 

* Propostas de outras oficinas para serem oferecidas: 

CONSELHO TUTELAR, CIAM e Professores e professoras da Unidade escolar 

 

 



 

 

 

PROGRAMAÇÃO DO NOSSO EVENTO 
 

7:30h – entrada dos alunos e acolhimento 

8:00 – 9:00 – CAFÉ da manhã musical e algumas apresentações dos alunos (NO PÁTIO) 

9:00 – 10:00 – OFICINAS com todas as turmas - 6º ao 9º e Projetos (nas salas de aula) 

10:00 – 11:00 – Turmas do 6º e 7º ano (ALMOÇO) – Turmas do 8º, 9º e Projetos irão 

para 2ª parte das OFICINAS (nas salas de aula) 

11:00 – 12:00 – Turmas de 8º, 9º e Projetos (ALMOÇO) – Turmas do 6ºe 7º irão para 2ª 

parte das OFICINAS (nas salas de aula) 

12:00 – ENCERRAMENTO NO PÁTIO (com apresentação de alunos e do Projeto pela Paz) 

 

Aguardamos você, neste dia que será muito ESPECIAL para todos nós! 


